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La Hoja Informativa que tenéis en vuestras manos es una publicacidon periddica a través de la cual conoceras los
avances y retos del Proyecto de Intervencion Comunitaria y Mediadora para el Fomento de la Convivencia
Ciudadana en Tobarra, un proyecto para toda la poblacidn. El proyecto fue iniciado en 2020 desde la Asociacién
IntermediAccién, impulsado por la Consejeria de Bienestar Social con la colaboraciéon del Ayuntamiento de Tobarra y
guiado por todos los recursos, entidades y personas implicadas en el desarrollo del mismo desde entonces.

SUMARIO:

1. TOBARRA INTERCULTURAL

ALCELAVEERIELLUEIE 1, TOBARRA INTERCULTURAL

3. RECUERDOS DE LOS Muchas veces, cuando hablamos de interculturalidad, solemos pensar en

LAVADEROS rasgos étnicos muy concretos, los asociamos a religiones o paises,
pensamos en recetas y formas de vestir... Sin embargo, el concepto
4. iIMPLICATE CON “intercultural” va mucho mas all3, jte contamos!

TOBARRA!

Hoy en dia no se puede hablar de “culturas” como se entendia antes, es
5. DINAMICAS CONTRA decir, un conjunto de modos de vida y costumbres vinculados a un pais o
LA EXCLUSION incluso a una religién. ¢Te imaginas que todas las personas espafiolas
fuéramos morenas y baildramos sevillanas? Hoy hablamos de rasgos
culturales muy diversos conviviendo, siendo super diferentes los que se

6. SEGUIMOS ) . .
pueden encontrar incluso en una misma familia.

CONVERSANDO SOBRE

TOBARRA Pongamos un ejemplo: una pareja cuya madre es tobarrefia y el padre

nacio en Sevilla. ¢Qué hardn en Semana Santa? Lo que es seguro es que su
hijo escucha trap, y tiene que ayudarles a poner a punto la Tablet porque
ellos no saben. Su mejor amigo nacid en Argelia y les encanta comer pizza
mientras echan unas partidas a la consola. Por otro lado, la hija es
vegetariana, y tiene una amiga en Sierra que promueve iniciativas
relacionadas con la conservacién del medio ambiente.

¢Ves cuanta diversidad en una simple casa? ilmaginate en un pueblo
entero! A esto nos referimos con la interculturalidad: rasgos culturales
muy diferentes conviviendo juntos. ¢Y el secreto? Respetar todos y poner

INTERMEDIACCION , . . (s
MEDACION SOCIAL NTERCULTURAL el foco en lo comun, porque los caminos siempre son mas faciles cuando

contamos con diferentes formas de abarcarlos, y la suma es siempre la
mejor manera de avanzar junt@s.
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Uno de los proyectos en los que estamos trabajando
durante estos meses es en investigar, de forma
colectiva, toda la diversidad que ha ido
conformando el pueblo en el que vivimos. Tobarra
lleva siglos y siglos recibiendo aportaciones de
civilizaciones que han ido poblando la peninsula,
hasta llegar a hoy en dia, donde la globalizacién ha
facilitado que la mezcla cultural sea lo normal y la
interculturalidad esté presente en todas las
comunidades.

Asi, nos encontramos elementos como el trazado
arabe de las calles, las cupulas de algunos edificios,
las técnicas ceramicas de algunas placas de calles o la
estructura tradicional de las casas tobarrefas, la
vinculacion del pueblo con la huerta, diferentes
topdnimos... No hace falta recurrir a objetos artisticos
o edificios histéricos, hay mucho en nuestras calles
que nos habla de la diversidad cultural que nos ha
hecho ser como somos hoy en dia.

Dentro de esta investigacion estan participando el Ayuntamiento de Tobarra desde la Concejalia de
Cultura, diferentes vecinos y vecinas de los Grupos de Conversacidon del Proceso Comunitario y
personas tan especiales como Diego Alfaro. La intencion es abrirlo a la ciudadania en forma de rutas
turisticas, pues conocer nuestra historia es la mejor manera de valorar lo que somos hoy en dia. Si te
interesa, ino dudes en ponerte en contacto con el equipo comunitario!
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iGente querida tobarrefia, nos hemos trasladado! La
inauguracién de nuestra sede tuvo lugar el pasado mes de
septiembre, coincidiendo con el inicio del curso escolar. Este
espacio no sélo estd siendo nuestro hogar, sino que también
estd compartido con una finalidad polivalente para otras
iniciativas municipales, abriendo las puertas a diversas
actividades y talleres para todas las edades y perfiles: desde los
mas pequefos hasta los mayores, pasando por todos los grupos
de edad y origenes.

TE INVITAMOS A CONOCER EL ESPACIO
Y A PASAR UN RATO EN COMUNIDAD

JUEVES 28 A PARTIR DE LAS 18 H

CALLE FRANCISCO CANO FONTECHA N°7

Queremos que seas parte de esta emocionante etapa. Si aln
no conoces el espacio municipal, te extendemos una
invitacion para que descubras este nuevo espacio y compartas
momentos en comunidad con nosotras.

Queremos agradecer a todas las
personas que se pasaron el dia
de la inauguracidn, asi como a
todas aquellas que, dia a dia,
construyen junto a nosotras el
espacio, dandole su toque y
haciéndolo suyo.

FRANCISCO CANO
FONTECHA N2 7
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3. RECUERDOS DE LOS LAVADEROS

Dentro de la investigacion en torno a la Ruta de los
Lavaderos, quisimos realizar un mapeo de recuerdos
sobre los mismos, desgranando vivencias, fluyendo
al compads del camino y del agua, siendo cada una
diferente a otra pero parte de una historia en
comun de las vecinas y vecinos de Tobarra.

En dicho encuentro, no sélo pudimos recordar cémo
se lavaba y secaba la ropa hace afios “Se tendia la
ropa en la hierba, porque como habia agua, habia
mucha maleza. Asi se secaba y no pesaba tanto la
ropa”, con qué se lavaba “Lavdbamos con jabdn de
losa y llevébamos la losa de madera por si no habia
sitio”, “Se lavaba con GREDA. Una arcilla blanca que
limpiaba mejor que cualquier detergente”, sino
también quiénes iban alli a lavar, como muestran los
testimonios de algunas vecinas:

“Muchas mujeres llevaron la ropa de las familias
pudientes. Primero lavaban la ajena y, a veces de
noche, la propia.”

“Mis primeros reyes fueron un cubo de zinc, y yo
queria una mufieca.”

“Los hombres, como mucho, nos acercaban en
carro, pero no hacian nada mds, les daba
verglienza, les llamaban sarasa—si ayudaban-.”

Los lavaderos eran un punto de reunién donde
mujeres de diferentes edades compartian tiempo,
espacio y labor, en una época en la que no habia agua
corriente en las casas. Mientras estaban lavando,
cantaban, pero cuentan que, sobre todo,
aprovechaban para “darle a la lengua”. Y es que lo
que muchas veces se entiende como cotilleo,
relacionado con la mujer y agudizado en ambito
rural, ha sido una de las mayores fuentes de
conocimiento de la realidad (ya que muchas veces el
hombre salia a trabajar y la mujer se quedaba en
casa) y de cuidados y apoyo mutuo dentro de la
comunidad, enterdndose de si habia algln problema
y reaccionando al mismo con cuidados por parte de
todas las vecinas.

SOV
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Aprovechando el agua clara, era donde se lavaban las
tripas de la matanza, y nos cuentan también cosas que
solian comer y les gustaban mucho, como chorizo con
pringue de la orza, pan con vino y azlcar o manteca
con aceite de oliva.

Y, como todo en la vida no es trabajar, es donde se
guedaba con los novios... “jAy, si te pillaban!”

Algunas de ellas contaron que, cuando volvieron afios
después, ya no reconocian los lavaderos por lo
cambiados que estaban, pero los recuerdos quedan, y
juntas, durante aquella tarde, construimos unos
nuevos que recordar. Muchas gracias a todas las
vecinas que vinieron a compartir sus recuerdos, y en
especial a Esperanza por organizar el encuentro, isois
memoria viva, vecinas!
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4. iIMPLICATE CON TOBARRA!

Esta infografia se realizd en coordinacién con diversas asociaciones y entidades locales para el 5 de diciembre,

Dia del Voluntariado. ¢Te animas a implicarte en mejorar tu pueblo? {Sabrias donde implicarte?

o —
Es una organizacién  Humanitaria Asociacién de Familiares de Enfermos de
internacionall que | presta’ auxiliol aflas Alzheimer y otras demencias seniles es una
personas mas vulnerables en la mayoria de aSO_CiaCién qu‘e trabaja para mejorar la
los ambitos de su dia a dia, para ello cuenta callda.d de vida de. . las personas  con
con una fuerte red de Voluntariado en el Al%helmer, A Flllaies sl persor!as
Mnicinio) cuidadoras. Su red de personas voluntarias
colaboran en sus diferentes acciones.
e
Entidad de accién social y caritativa de la Proyecto “Yo Soy Tobarra”. Trabaja por la
Iglesia catolica, cuya mision es acoger, mejora de la convivencia social y realiza
acompanar y promover el desarrollo integral mediacion intercultural. Puedes implicarte
de las personas, especialmente de las més de forma individual, desde tu asociacién o
vulnerables. Contamos con una red de colectivo, conociendo los retos comunitarios
voluntariado que nos permite estar presentes que hay y participando de forma coordinada
y comprometidos con un cambio social. con tu comunidad para abordarlos.
ASPRONA es una Asociacién de Familiares Asociacion que se dedica a la recogida y
Pro-personas con discapacidad intelectual, mantenimiento de animales abandonados, la
cuyo objetivo es mejorar la calidad de vida de mayoria en situacion precaria, y del control de
las personas con discapacidad intelectual y colonias a través del método CES. Los
sus familias. Su red de voluntariado da apoyo voluntarios se encargan tanto de la recogida de
en diferentes actividades: cenas, ocio, animales como del mantenimiento y limpieza de
actividades en comunidad... las instalaciones donde se albergan los animales.
N | B o)
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Las acciones para mejorar tu comunidad

estan en muchos espacios: asociaciones

vecinales y/o culturales, iniciativas
locales de diferentes grupos, partidos
politicos o administracion, grupos de
intereses o luchas comunes, consejos de
participacion... jBusca el que conecta
contigo y aporta a tu comunidad!

Mucha gente pequeia, en lugares

pequefnos, haciendo cosas pequeiias,

puede cambiar el mundo.

Eduardo Galeano

iIMPLICATE CON TOBARRA!

LUNTARIADQY ACCION SOCIA

Ayunh:mianh de ) A F A, ;‘;;&
Y54 Tobarra DRUACONDEABACETE  Cruznojs Caritme TOBARRA iy
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4. DINAMICAS CONTRA LA EXCLUSION

El pasado mes de agosto, en colaboracion con la
Concejalia de Infancia y Juventud y la Asociacion
Bavayaba, llevamos a cabo una serie de
actividades de concienciacién en las escuelas de
verano, centrandonos en el importante tema de
la diversidad y la inclusion.

Guiados por las necesidades especificas de la
poblacién, buscamos toda oportunidad para
intervenir de manera preventiva y promocional
en cuestiones relacionadas con la convivencia y
la diversidad local. La intervencidn fue facilitada
por mediadoras comunitarias, quienes utilizaron
una dindmica con juegos de identidad como
herramienta principal.

Se planted a los participantes una pregunta esencial: "é¢Qué harias si te pidieran dejar de jugar con alguien
debido a diferencias corporales, mentales, culturales, linglisticas, de género, religiosas, entre otras?" Nuestro
propdsito era inducir una reflexion profunda sobre las dinamicas sociales que pueden generar exclusiones, y lo
hicimos mediante el cambio de roles y la inteligencia colectiva durante un juego que involucraba el uso de
diversos sombreros. Observamos con satisfaccién que la infancia identificaba con claridad las discriminaciones,
estereotipos, injusticias y exclusiones presentes en los distintos sombreros. Ademads, logramos que
desaprendieran creencias limitantes, repensaran sus perspectivas y construyeran una mirada mas amplia sobre
la diversidad, al tiempo que reflexionaban sobre la problematica de la exclusion.

Los nifios y nifas que participaron en la
escuela de verano nos dieron una
leccion admirable de inclusion vy
diversidad vy, gracias a la inteligencia
colectiva, desarrollaron varias
herramientas para abordar y superar
estas situaciones dentro del grupo.

Promover un pueblo inclusivo que
acoge la diversidad es un
compromiso compartido cada vez
por mas vecinos y vecinas,
asociaciones y administracion publica
en Tobarra. En nuestras manos esta
crear un ambiente de crecimiento
colectivo, cuidados y que refleje la
grandeza de una sociedad unida.
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5. SEGUIMOS CONVERSANDO SOBRE NUESTRO PUEBLO
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Los grupos de conversacidon han sido uno de los pilares y alegrias del proyecto desde el inicio de curso. Una vez
mas, surgen de las necesidades detectadas y la colaboracién entre varios recursos locales, teniendo como
premisas fomentar espacios de encuentro, el conocimiento de la localidad y la practica del castellano.

Nos reunimos semanalmente, en un ambiente acogedor y de compafierismo incorporando nuevos aprendizajes,
asi como el refuerzo y practica del idioma. Conectamos con nuestras realidades, expresamos como nos
sentimos y abarcamos temas de la vida cotidiana, compartiendo espacio, historias y experiencias de vida.
Emergen relatos de quehaceres, recetas, resiliencia y empoderamiento desmontando estereotipos y prejuicios.

A lo largo de las sesiones, hemos hablado sobre
recursos e historia local, hemos aprendido sobre
materiales educativos, médicos o incluso
alimentos y ropa, y hemos salido a la calle a
conocer recursos y lugares importantes.

En este pequeiio rincon de didlogo, se estan
construyendo puentes de entendimiento, redes
y respeto mutuo que trascienden las fronteras
culturales vy religiosas, contribuyendo a los lazos
comunitarios, interconexiones y tejido social de
Tobarra. iNos podemos estar mas emocionadas
y orgullosas!

il]NETE' Actualmente contamos con tres Grupos de Conversacién: uno de

: infancia y juventud y dos de adultas. Ambos surgen de necesidades
detectadas en la sociedad de Tobarra y se realizan en coordinacién con
otros recursos locales como las clases de castellano de la Universidad

Las sesiones son abiertas para
todos los vecinos y vecinas y
de participacion  siempre

Tt ey ———— Popular o el Instituto Cristdbal Pérez Pastor. También van uniéndose
si te apetece participar en iniciativas de asociaciones locales y grupos de vecinos y vecinas, que
este espacio, ya sea para venir proponen actividades conjuntas y que son base de intercambio,
a conversar o proponer alguna encuentro y crecimiento colectivo. Estamos muy agradecidas a todas las
actividad conjunta, con personas que han mostrado interés o han querido formar parte de una
infancia y juventud o con forma u otra y a todas aquellas que han participado activamente con

adultas. alegria y ganas de conocer a vecinos y vecinas nuevos.
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CONTACTANOS

Este proceso es de todas y todos los tobarrefios, y nuestro
trabajo es simplemente facilitarlo. Hay muchas formas de

n procesocomunitariotobarra
N
\

implicacién: puedes colaborar aportando tu conocimiento e
sobre el pueblo o dando tu opinidn sobre los retos que crees @yosoytobarra *

gue tiene la ciudadania de Tobarra. Por otro lado, también

puedes participar en las acciones, actividades o 8 tobarra.intermediaccion@gmail.com
encuentros que van surgiendo con el objetivo de que las

personas se encuentren y se conozcan entre si, sumando @ https://intermediaccion.es/
esfuerzos en causas comunes. Finalmente, si tienes un

recurso o cualquier idea que piensas que puede ser e 687 235 642 (teléfono y whatsapp)

favorable para la ciudadania tobarrefia, también es
bienvenida: jcontacta con el proyecto!

DIFERENTES ANDARES PERO EL MISMO CAMINO

Este Proceso Comunitario es posible gracias a todos los colectivos, entidades, personas que trabajan por
Tobarra y vecinos y vecinas que han estado presentes en diferentes momentos, sumando en diversas
acciones comunitarias, construyendo juntas actividades o estrategias, compartiendo espacios o permitiendo
encuentros informales donde la charla ha aportado al conocimiento compartido, que es el que guia el camino
hacia la convivencia y la cohesion social.

A TODAS ESAS PERSONAS: iGRACIAS POR ESTAR EN EL MISMO BARCO COMUNITARIO! v
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Tobarra Cofinanciad Castilla-La Mancha Fundacién "la Caixa”

\YUNTAMIENTO o/por;
AYONTAY
'DE TOBARRA la Unién Europea

NERVEDACCON


https://www.facebook.com/procesocomunitariotobarra

